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Was dir guttut

Ich wünsche dir einen Menschen, 

der dich mit den Augen des Herzens sieht: 

der für dich glaubt, 

wenn Zweifel dich bedrängen

der für dich hofft, 

wenn alles um dich dunkel scheint

der Worte findet, die dir helfen, 

dich und dein Leben zu verstehen

der dein Licht sieht, 

wo du nur Schatten wahrnimmst

der dich an deine Ganzheit erinnert

und dir einfach guttut.
Katja Süss



SEELSORGE
Erkrankungen können verunsichern, Ängste auslösen, 
Fragen aufwerfen. Manchmal hilft es, vertraulich mit  
jemandem zu sprechen. 

Wir sind für Sie da, …
	> wenn Sie durch eine Diagnose belastet sind.
	> wenn der gewohnte Alltag durcheinandergerät.
	> wenn wichtige Entscheidungen anstehen.
	> wenn Sie als Angehörige Unterstützung brauchen.
	> wenn Lebensthemen Sie beschäftigen.

Wir begleiten und unterstützen Sie …
	> bei Ihren religiösen und spirituellen Anliegen.
	> durch ein Gebet, einen Segen, ein Ritual.
	> mit Gottesdiensten, durch die Krankensalbung,  
das Abendmahl oder die Kommunion.

Sie sind willkommen…
	> im Raum der Stille und in der Spitalkapelle −  
Orte der Ruhe und der Besinnung.

Gerne können Sie uns anrufen!

Ihr Seelsorge-Team



11
85

15
	

07
.2

02
6

Spital Limmattal
Urdorferstrasse 100
CH-8952 Schlieren
spital-limmattal.ch


