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MEDIENMITTEILUNG 
 
Schlieren, 25. September 2019 
 
Spitalleitung des Spitals Limmattal mit neuem Mitglied 
 
Neuer Leiter Ärztliches Departement II/Chefarzt Medizin 
 
Am 5. August hat Prof. Dr. med. Alain Rudiger seine Position als Leiter Ärztliches Departement 
II/Chefarzt Medizin im neu erbauten Spital Limmattal angetreten.  Er folgt damit auf Basil Caduff, 
welcher pensioniert wurde. 
 
Alain Rudiger studierte von 1990 bis 1996 Medizin an den Universitäten Basel sowie Heidelberg und 
absolvierte 2003 den Facharzt Innere Medizin sowie 2005 den Facharzt Intensivmedizin. Er habilitierte an 
der Universität Zürich, wo er dieses Jahr zum Titularprofessor ernannt wurde. 
 

Zuletzt arbeitete er als stellvertretender Leiter der Intensivstation für Herz- und Gefässchirurgie am 
Universitätsspital Zürich. Alain Rudiger ist Verfasser von über hundert wissenschaftlichen Arbeiten, gewann 
zahlreiche Auszeichnungen und Preise und setzt sich ein für die Aus-, Fort- und Weiterbildung der 
Ärzteschaft und Pflegenden. 
 

Er hat mit seiner Partnerin, welche als Leitende Ärztin am Universitäts-Kinderspital Zürich tätig ist, zwei 
Kinder und lebt in Zürich. Seine Freizeit verbringt er mit seiner Familie und mit Freunden, am liebsten in den 
Bergen oder auf Reisen. 
 
Grundlage für die Bewältigung der immer komplexer werdenden medizinischen Herausforderungen ist für 
Dr. med. Rudiger eine interdisziplinäre, multiprofessionelle Zusammenarbeit aller beteiligten Fachpersonen: 
Nur ein Team von kompetenten Mitarbeitenden, die sich gegenseitig respektieren, kann eine hohe 
Behandlungsqualität für die Patientinnen und Patienten erreichen. 
 

 
Prof. Dr. med. Alain Rudiger 

 
Top Medizin. Persönlich. Individuell. 
Als Schwerpunktspital mit Ausbildungsauftrag übernimmt das Spital Limmattal die erweiterte medizinische 
Grundversorgung von über 77’000 Patientinnen und Patienten jährlich. Es bietet zudem Top Medizin und vertieftes 
Expertenwissen in zahlreichen chirurgischen wie medizinischen Fachdisziplinen. Das Spital verfügt über 188 Betten im 
Akutbereich, 126 Betten in der Langzeitpflege sowie acht Operationssäle und acht Intensivpflegeplätze. Mehr als 1’470 
Mitarbeitende aus 50 Nationen erbringen täglich qualitativ hochstehende und vielfältige Leistungen. Seit Oktober 2018 
ist der Neubau in Betrieb. 
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