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ERB: Ernährungsberatung 
AZ: Adipositaszentrum Sprechstunde 
HA: Hausarzt 
 

Nachkontroll-Schema Bariatrie 
 
       AZ     AZ    AZ+ Labor int. 
        AZ                Labor + Anmeldung   evtl. Labor intern  Bspr. Sono Abdomen   
     (Chir./Med.)    intern Sono Abdomen      Gastroskopie + pH-Manometrie 
    ERB + Laborbspr.         ERB + Laborbspr.   
          ERB   (vom HA)      ERB    (vom HA)        ERB 
 
 
  
 
1 Wo.  2 Wo.     6 Wo.  3 Mt.              6 Mt.   7 Mt.   9 Mt.   10 Mt.   12 Mt.    13 Mt. 
 
    
   AZ     AZ+ Labor int. +     AZ    AZ 
   + Labor int.    Gastroskopie +     Labor int. Jährlich  Labor int. + 
        evtl. ERB          Gastroskopie + 
                   pH-Manometrie 
 
 
 
 
        
   18 Mt.     24 Mt.       36 Mt.         5-Jahre 
 
 Malabsorptive Eingriffe alle 6 Monate lebenslang nach Schema 
 Alle anderen Jährlich Lebenslang nach Schema 
 Falls Refluxoesophagitis nach 2 Jahren Gastroskopie 
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