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MEDIENMITTEILUNG 
 
Schlieren, 17. April 2019 
 
 
 
Auf Dr. Philipp Lenzlinger folgt Dr. Patrick Grüninger: 

 
Neuer Leitender Arzt Traumatologie 
 
 

Seit Mitte März ist Dr. med. Patrick Grüninger leitender Arzt der Traumatologie.  Mit ihm 
gewinnt das Spital Limmattal nicht nur einen exzellenten Traumatologen sondern auch 
einen versierten arthroskopischen Chirurgen mit überregionalem Ruf.  
 
Die klinischen Schwerpunkte von Dr. Grüninger liegen in komplexen Gelenkverletzungen sowie 
der arthroskopischen Chirurgie. Insbesondere auf dem Gebiet der Schulterchirurgie hat sich Dr. 
Grüninger in seiner bisherigen Berufstätigkeit einen Namen gemacht. 
 
Er begann seine Karriere am Kantonsspital Glarus und wechselte danach ins Stadtspital 
Triemli. Nach vielen Jahren am Triemli und einem Auslandaufenthalt in Annecy, Frankreich, 
wurde er vor knapp zehn Jahren Leitender Arzt am Stadtspital Waid. 
 
Mit Dr. Grüninger und Dr. Babians verfügt das Spital Limmattal über zwei ausgewiesen 
kompetente Leitende Traumatologen, welche (ausser Wirbelsäulenchirurgie) das gesamte 
Spektrum der Traumatologie abdecken. Dr. Patrick Grüninger nimmt die Leitung der 
arthroskopischen Chirurgie wahr, während Dr. Arby Babians nach wie vor den Bereich 
Polytrauma und chirurgische Notfallbelange führt. 
 
 

 
Dr. med. Patrick Grüninger 

 
Top Medizin. Persönlich. Individuell. 
Als Schwerpunktspital mit Ausbildungsauftrag übernimmt das Spital Limmattal die erweiterte 
medizinische Grundversorgung von über 77’000 Patientinnen und Patienten jährlich. Es bietet zudem Top 
Medizin und vertieftes Expertenwissen in zahlreichen chirurgischen wie medizinischen Fachdisziplinen. 
Das Spital verfügt über 188 Betten im Akutbereich, 126 Betten in der Langzeitpflege sowie acht 
Operationssäle und acht Intensivpflegeplätze. Mehr als 1’470 Mitarbeitende aus 50 Nationen erbringen 
täglich qualitativ hochstehende und vielfältige Leistungen. Seit Oktober 2018 ist der Neubau in Betrieb. 
 
Weitere Informationen: 
Spital Limmattal 
Medienstelle 
T +41 44 733 24 44 
medienstelle@spital-limmattal.ch 

mailto:medienstelle@spital-limmattal.ch

