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Dr. med. Fabian Wolfensperger
Stv. Leitender Arzt Orthopadie und Traumatologie

FMH Orthopédische Chirurgie und Traumatologie
des Bewegungsapparates

FMH Chirurgie

Schwerpunkt spezialisierte Traumatologie
Zertifizierter Arthroskopeur (AGA)

SPEZIALGEBIETE

Schulter und obere Extremitdten
Traumatologie
Huftprothetik

KLINISCHE WEITERBILDUNG

2010 - 2026 Regelmassige Teilnahme an Jahreskongressen und Veranstaltungen der SGC,
swiss orthopaedics, AGA, ATLSKursen als Instructor, Zircher Schulterchranzli
und weiteren externen sowie internen Fortbildungsveranstaltungen.

11/2024 Berner Schulter-Tagung, Bern

10/2024 Bieler Fortbildungstage, Biel

11/2023 Schulter Forum Zug

11/2023 Swiss Knee Course, Basel

09/2023 Bieler Fortbildungstage, Biel

09/2023 Sportortho Day, Winterthur

04/2023 Wetlab “Rund um die Schulter”, Zuchwil

02/2023 Workshop Schultergelenk (AGA), Tibingen

09/2022 Bieler Fortbildungstage, Biel

09/2021 Interdisziplingrer Kurs Polytraumaversorgung (ESTES), USZ, Zirich
09/2021 Bieler Fortbildungstage, Biel

03/2021 Advanced surgical skills for exposure in trauma (ASSET), Luzern
12/2019 AO-Trauma Advanced course, operative fracture management, Davos
03/2019 Verfassen eines Gutachtens, mit Dr. med. Urs W. Miller, Luzern
02/2019 Praktikum Orthopadietechnik, Zirich

10/2018 Good Clinical Practice Course, Investigator Level, Nottwil
08/2018 Gutachterkurs Modul 1, Luzern

04/2018 Einfohrungskurs Orthopadietechnik APO, Olten
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02/2017
06/2015
11/2014
11/2013
12/2012
04/2012

Spital Limmattal

AO-Trauma Kurs, Zugangswege und Osteosynthesen, Graz (AT)
ATLSKurs, Zirich

Ausbildung fir dosisintensive Rontgenuntersuchung, Zirich
Basiskurs Arthroskopie, Zirich

AO-Trauma Kurs, Prinzipien operativer Frakturbehandlung, Davos

Workshop Gipstechnik, Neuhausen

AKADEMISCHE WEITERBILDUNG

10/2024
10/2024
07/2024
2020

2016
2011
2010

BERUFSERFAHRUNG
2024 - heute

2021 - 2023

2017 -2020

2015-2017
2012-2015

2010-2012

Anerkannter Operateur Erstprothese Hifte, Gesundheitsdirektion Kanton Zirich
Certified Surgeon Arthroskopie (AGA)

Schwerpunkt spezialisierte Traumatologie

Eidgendssischer Facharzttitel FMH Orthopdadische Chirurgie und Traumatologie
des Bewegungsapparates

Eidgendssischer Facharzttitel FMH Chirurgie

Promotion zum Doktor der Medizin, Universitat Zirich

Staatsexamen Humanmedizin, Universitat Zirich

Stv. Leitender Arzt Klinik fir Orthopdadie, Traumatologie & Handchirurgie,
Spital Limmattal (Dr. med. Th. Michniowski)

Oberarzt Klinik fir Orthopadie und Traumatologie, Luzerner Kantonsspital
(Prof. Dr. M. Knobe, Prof. Dr. B-C. Link), in den Teams Traumatologie und
Schulter/Ellenbogen

Assistenzarzt Klinik fir Orthopadie und Traumatologie, Luzerner Kantonsspital
(Prof. Dr. M. Beck, Prof. Dr. R. Babst, Prof. Dr. M. Knobe), in den Teams Fuss,
Wirbelsaule, Hifte, Knie, Schulter/Ellenbogen und Traumatologie

Oberarzt Chirurgische Klinik, Zuger Kantonsspital (Dr. M. Zind)
Assistenzarzt Chirurgische Klinik, Stadtspital Waid Zirich

(PD Dr. S. Wildi, Prof. Dr. C. Meier / Dr. M. Dietrich)

Assistenzarzt Chirurgische Klinik, Kantonsspital Schaffhausen
(PD Dr. F. Hetzer)
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LEHRTATIGKEIT

Instruktor

MITGLIEDSCHAFTEN

FMH
VSAO
SO
ATLS
AGZ
AGA

PUBLIKATIONEN

Spital Limmattal

Advanced Trauma Life Support (ATLS)

Foederatio Medicorum Helveticorum

Verband Schweizerischer Assistenz- und Oberéarztinnen und -Grzte
swiss orthopaedics, Fachgesellschaft fir Orthopddie und Traumatologie
Advanced Trauma Life Support Switzerland

Arztegesellschaft des Kantons Zirich

Gesellschaft fir Arthroskopie und Gelenkchirurgie

Die Entwicklung der Schulterendoprothetik und state of the art im Jahr 2023
Wolfensperger F, Camenzind R. > Der Luzerner Arzt 2023, Jan; 132: 20-23

Reverse shoulder arthroplasty for complex fractures of the proximal humerus in elderly patients: impact

on the level of independency, early function, and pain medication.
Wolfensperger F1, Grininger P2, Dietrich M2, Véllink M3, Benninger E4, Schlappi M4, Meier C4
J Shoulder Elbow Surg. 2017 Aug;26(8):1462-1468. doi: 10.1016/j.jse.2017.01.021. Epub 2017 Mar 31.

Operative treatment of a traumatic posterior sternoclavicular dislocation: a case report.

Wolfensperger F, Dietrich M, Grininger P

Poster: publiziert 2015 am Kongress der Schweizerischen Gesellschaft fir Chirurgie,

Posterpreis der Schweizerischen Gesellschaft fir Allgemeinchirurgie und Traumatologie
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