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MEDIENMITTEILUNG 
 
Schlieren, 23. September 2019 
 
Im Beisein von Mitarbeitenden, Medien und Vertretern aus Politik und Wirtschaft 
 
Eröffnung Therapiezentrum Limmattal, RehaClinic Limmattal 
 
Nachdem am 5. August das Therapiezentrum Limmattal und RehaClinic Limmattal ihren 
Betrieb im Spital Limmattal aufgenommen hatten, wurden am vergangenen Freitag, 20. 
September die beiden Institutionen offiziell und feierlich eröffnet. 
 
Thomas Brack, Spitaldirektor Spital Limmattal, und Jan Sobhani, Geschäftsführer RehaClinic 
Zürich AG, begrüssten die rund 70 Gäste und zeigten sich sichtlich erfreut über die seit kurzem 
bestehende Zusammenarbeit. Während Sobhani vor allem die Geschichte des Projekts ausführte, 
legte Brack die Tradition der integrierten Versorgung im Limmattal dar. 
Dr. Serge Altmann, Group CEO RehaClinic AG, hob zudem den besonderen Innovationsgehalt 
des Settings vor Ort hervor: Die Integration von RehaClinic in den Betrieb eines Akutspitals hat im 
Kanton Zürich Pioniercharakter. 
 
Das Therapiezentrum Limmattal (THZL) unter der Leitung von Björn Ernst ergänzt sein 
Behandlungsangebot mit Zusatzleistungen von Seiten von RehaClinic Limmattal. Das bisherige 
Kernangebot des Spitals Limmattal, mit Schwerpunkten in den Fachdisziplinen Physio- und 
Ergotherapie sowie Logopädie, blieb trotz der neuen Namensgebung unverändert bestehen. 
 
Das Dienstleistungsangebot von RehaClinic umfasst stationäre und ambulante Behandlungen von 
Unfallpatientinnen und -patienten, von der Frührehabilitation über die Tagesrehabilitation bis zur 
beruflichen Wiedereingliederung. 
 
Prof. Dr. Sönke Johannes, Chefarzt RehaClinic Limmattal, sowie Björn Ernst, Leiter 
Therapiezentrum Limmattal, lobten beide die Vorzüge der Kooperationspartnerschaft und die 
Nutzung der vorhandenen Synergien. Von der fachlichen wie örtlichen Nähe sowie der 
interdisziplinären Zusammenarbeit profitieren vor allem die Patientinnen und Patienten: Mit der 
Angebotsergänzung wird die integrierte, wohnortsnahe Versorgung am Spitalstandort Limmattal 
weiter gestärkt. 
 
Top Medizin. Persönlich. Individuell. 
Als Schwerpunktspital mit Ausbildungsauftrag übernimmt das Spital Limmattal die erweiterte medizinische 
Grundversorgung von über 77’000 Patientinnen und Patienten jährlich. Es bietet zudem Top Medizin und vertieftes 
Expertenwissen in zahlreichen chirurgischen wie medizinischen Fachdisziplinen. Das Spital verfügt über 188 Betten im 
Akutbereich, 126 Betten in der Langzeitpflege sowie acht Operationssäle und acht Intensivpflegeplätze. Mehr als 1’470 
Mitarbeitende aus 50 Nationen erbringen täglich qualitativ hochstehende und vielfältige Leistungen. Seit Oktober 2018 
ist der Neubau in Betrieb. 
 
RehaClinic, eine namhafte und in weiten Teilen der deutschsprachigen Schweiz tätige Unternehmensgruppe mit Sitz in 
Bad Zurzach, ist in den Bereichen Rehabilitation, Prävention, Schlafmedizin und Reintegration tätig. Die RehaClinic-
Gruppe betreibt stationäre Rehabilitationskliniken, ambulante Rehabilitations- und Trainingszentren, Kliniken für 
Schlafmedizin sowie auf die berufliche und soziale Reintegration spezialisierte Einrichtungen und koordiniert diese 
Angebote zu einer integrierten Versorgungskette. Die einzelnen Fachkompetenzen werden gesamtheitlich aufeinander 
ausgerichtet und mit den vor- und nachgelagerten Institutionen eng vernetzt. Eine eigene Forschungsabteilung 
garantiert die fortlaufende Weiterentwicklung der Rehabilitationsmedizin. RehaClinic beschäftigt aktuell um 1‘100 
Personen. Detailinformationen: www.rehaclinic.ch 
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Kontakt: 
Spital Limmattal    RehaClinic AG  
Medienstelle    René Stupf 
Stefan Strusinski    Leiter Marketing & Kommunikation 
 
T +41 44 733 24 44   T +41 56 269 79 01 
medienstelle@spital-limmattal.ch  r.stupf@rehaclinic.ch 
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