spitallimmattal

Pflegezentrum

WOCHENUBERSICHT AKTIVIERUNG: STATION 4

Montag

Singen/ Mascia Keller

10.30 = 11.30 Uhr/Aufenthaltsraum
Bewegung/Karin Koch

14.00 = 16.30 Uhr/Aufenthaltsraum

Dienstag

Backen/Mascia Keller

09.15 - 11.30/Aufenthaltsraum
Themen-Kaffee/Geddchtnisspiele/Mascia Keller
14.00 = 16.30 Uhr/ Aufenthaltsraum

Mitiwoch

Gruppenangebot/Mascia Keller

14.00 - 16.30 Uhr/Aufenthaltsraum

Yoga im Sitzen (stationstbergr.) / Josefina Pfirter
14:15 - 15:30/ Saal Limmat

Donnerstag
Atelier/Karin Koch
09.15 -11.30 Uhr

Gruppenangebot /Karin Koch
14.00 - 16.30 Uhr/Aufenthaltsraum

Freitag

Veranstaltungen, wenn Gber Outlook angekindigt
14.00 - 16.30 Uhr/Saal Limmat

Aktuelle Veranstaltungen oder Feriensondersituationen werden zusdtzlich iber einen Aushang
angekindigt.



