spitallimmattal

Pflegezentrum

WOCHENUBERSICHT AKTIVIERUNG: STATION EG

Montag
Backen/Karin Koch
09.15 = 11.30 Uhr/Aufenthaltsraum

Kleingruppenangebot /Sandra Sini
14.30 = 15.45 Uhr / Wohnzimmer

Dienstag
Singen& Musik/Karin Koch
15.00 - 16.15 Uhr/Aufenthaltsraum

Mittwoch

Sinnesstimulation & Genuss/Sandra Sini

08:00 = 11.45 Uhr/Aufenthaltsraum

Yoga im Sitzen (stationsibergreifend)/ Josefina Pfirter
14:15 - 15:30/ Saal Limmat

Donnerstag

Sitz-Tanz/Josefina Pfirter g
10.30 = 11:30 Uhr/Aufenthaltsraum <

Bedirfnisorientiertes 1:1-Angebot/Josefina Pfirter
13:45 - 15.00 Uhr/Aufenthaltsraum
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Freitag
Gruppenangebot/Josefina Pfirter
10.00 - 11.30 Uhr/Wohnzimmer

Veranstaltungen oder Aktivierung auf der
Station

14.00 - 16.30 Uhr

e In den Randzeiten bedirfnisorientiertes Betreuungsangebot nach Absprache und aktueller
Situation
e Veranstaltungen werden iber Flyer& Outlook bekannt gegeben



