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MEDIENMITTEILUNG 
 
Schlieren, 29. Juli 2019 
 
Kooperation des Spitalverbands Limmattal mit der RehaClinic Zürich AG 
 
Eröffnung Therapiezentrum Limmattal, RehaClinic Limmattal 
 
Am Montag, 5. August 2019 eröffnet die RehaClinic Zürich AG planmässig ihren Standort 
RehaClinic Limmattal im Spital Limmattal. Im dritten Obergeschoss werden unter der 
Leitung von Prof. Dr. med. Sönke Johannes, ehemaliger medizinischer Direktor der 
Rehaklinik Bellikon, 36 Betten in Betrieb genommen und in den Betrieb des Akutspitals 
integriert. Die beiden Kooperationspartner nehmen mit dieser Art der Zusammenarbeit eine 
Vorreiterrolle im Kanton Zürich ein. 
 
Das Dienstleistungsangebot sieht Behandlungen in den Bereichen ambulante Tagesrehabilitation 
und Therapierung von Unfallpatientinnen und -patienten vor, von der Frührehabilitation bis zur 
beruflichen Wiedereingliederung. 
 
Zeitgleich nimmt das gemeinsame Therapiezentrum Limmattal (THZL) unter der Leitung von Björn 
Ernst seinen Betrieb mit Zusatzleistungen seitens der RehaClinic Limmattal auf. Das jetzige 
Kernangebot des Spitals Limmattal, mit Schwerpunkten in den Fachdisziplinen Physio- und 
Ergotherapie sowie Logopädie, bleibt trotz der neuen Namensgebung unverändert bestehen. 
 
Darüber hinaus wird das THZL als Bindeglied zwischen der RehaClinic Limmattal und dem 
Akutspital unter einem Dach therapeutische Dienstleistungen von akutsomatischer Erstversorgung 
über stationäre Rehabilitation bis hin zu ambulanter Nachversorgung anbieten. Das breit 
gefächerte bisherige Therapieangebot, welches sowohl stationären als auch ambulanten 
Patientinnen und Patienten zur Verfügung steht, wird so ergänzt und erweitert. Das Setting bietet 
ideale Voraussetzungen für eine rasche Genesung und eine optimale Erreichung der 
Behandlungsziele. 
 
Von der fachlichen wie örtlichen Nähe sowie der interdisziplinären Zusammenarbeit der beiden 
Kooperationspartner profitieren vor allem die Patientinnen und Patienten: Mit der 
Angebotsergänzung wird die integrierte, wohnortsnahe Versorgung am Spitalstandort Limmattal 
weiter gestärkt. 
 
 
Top Medizin. Persönlich. Individuell. 
Als Schwerpunktspital mit Ausbildungsauftrag übernimmt das Spital Limmattal die erweiterte medizinische 
Grundversorgung von über 77’000 Patientinnen und Patienten jährlich. Es bietet zudem Top Medizin und 
vertieftes Expertenwissen in zahlreichen chirurgischen wie medizinischen Fachdisziplinen. Das Spital 
verfügt über 188 Betten im Akutbereich, 126 Betten in der Langzeitpflege sowie acht Operationssäle und 
acht Intensivpflegeplätze. Mehr als 1’470 Mitarbeitende aus 50 Nationen erbringen täglich qualitativ 
hochstehende und vielfältige Leistungen. Seit Oktober 2018 ist der Neubau in Betrieb. 
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