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Wir danken für die Unterstützung:

Liebe Kolleginnen und Kollegen

Das neue Jahr steht vor der Tür und unser Vorsatz bleibt bestehen: Wir möchten Sie weiterhin in medizinischen Themen auf 
dem topaktuellsten Stand halten und einen Wissenstransfer-Austausch zwischen den Hausärztinnen und Hausärzten sowie 
Referierenden sicherstellen. Deshalb haben wir Ihnen erneut ein spannendes und aktuelles Programm mit ausgewiesenen 
Expertinnen und Experten zusammengestellt.  
Wie bisher findet die Veranstaltungsreihe hybrid statt. Den Besuch im Spital Limmattal empfehlen wir Ihnen
wärmstens, da er die optimale Gelegenheit für einen Austausch bietet. Zudem profitieren Sie beim
gemeinsamen Mittagessen ebenfalls von der Möglichkeit, mit unseren Spezialistinnen und Spezialisten in Kontakt
zu treten.
Für alle, die nicht vor Ort anwesend sein können, werden die Vorträge per Zoom übertragen. Den entsprechenden Link
senden wir Ihnen separat zu. Bitte melden Sie sich unter sekretariat.medizin@spital-limmattal.ch an, damit wir Sie auf
unsere Mailing-Liste aufnehmen können.
Ich freue mich auf die kommenden spannenden Fortbildungen mit Ihnen, bedanke mich an dieser Stelle nochmals
herzlich für die gute Zusammenarbeit und wünsche Ihnen einen guten Rutsch ins neue Jahr.

Prof. Dr. med. Alain Rudiger
Chefarzt Medizinische Klinik
Leiter ärztliches Departement II

SGAM / SGIM: 1 Credit Kernfortbildung AIM
(SIWF-anerkannte Weiterbildungsstätte AIM
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Die interdisziplinären Fortbildungen finden jeweils am Donnerstag von 11:30 bis 12:30 Uhr 
als Hybrid-Veranstaltungen statt (vor Ort und per Zoom/online). 

11.01.24 «Lungenultraschall»
Dr. med. Christoph Ganter, eMBA, Leitender Arzt Institut für Intensivmedizin, Universitätsspital Zürich

18.01.24 «Das herausfordernde Arzt-Patienten-Gespräch»  
Prof. Dr. med. Sabina Hunziker Schütz, Leitende Ärztin Medizinische Kommunikation/Stv. 
Chefärztin Psychosomatik, Universitätsspital Basel

25.01.24 «Animalische Fälle aus der Notfallmedizin»
Medizinische Kaderärzte und Kaderärztinnen Notfallzentrum, Spital Limmattal

bis 22.02.24 Sportferien

29.02.24 «Rückkehr in den «normalen» Alltag mit Hilfe der ambulanten onkologischen 
Rehabilitation»
Dr. med. Bruno Pfammatter, Ärztliche Leitung, Krebsliga des Kantons Zürich

07.03.24 «Die Erkennung und Behandlung häufiger psychiatrischer Erkrankungen in der  
hausärztlichen Versorgung» 
Dr. med. Andreas Benjamin Hofmann, Belegarzt psychiatrischer Konsiliar- und Laisondienst, 
Spital Limmattal

14.03.24 «Von Hämorrhoiden, Heiligen und heissen Eisen: Proktologie im Wandel der Zeit» 
PD Dr. Daniel Dindo, Facharzt für Chirurgie, Klinik Hirslanden 

21.03.24 «Transthyretin Amyloidosis (ATTR-CM) mit Kardiomyopathie» 
Dr. med. Annina Studer Brüngger, Leitende Ärztin Kardiologie, Stadtspital Triemli

28.03.24 Ostern

04.04.24 «Critical Incidence Reporting System (CIRS): Theorie und Praxis?»
Dr. med. Rita Sager, Medizinische Leiterin Notfallzentrum, Spital Limmattal

11.04.24 «Typ 2 Diabetes: was und wie sollte behandelt werden?»
Prof. Dr. med. Roger Lehmann, Leitender Arzt Klinik für Endokrinologie, Diabetologie 
und Klinische Ernährung, Universitätsspital Zürich  

18.04.24 «Abklärung und Behandlung von Schlafstörungen» 
Prof. Dr. med. Ramin Khatamin, Chefarzt Schlafmedizin und Epileptologie, Klinik Barmelweid AG

bis 09.05.24 Frühlingspause

16.05.24 «Alkoholentzug und -Entwöhnung»
PD Dr. med. Thomas Maier, Chefarzt Forel Klinik AG, Klinik für Alkohol-  und 
Medikamentenabhängigkeit,
Dr. med. Yann Hausherr, Oberarzt Medizinische Klinik, Spital Limmattal

23.05.24 «COPD Update- Neues und Bewährtes» 
Prof. Dr. med. Daniel Franzen, Chefarzt Innere Medizin, Co-Chefarzt Pneumologie, Spital Uster

30.05.24 «Neues und Altes aus der Senologie» 
Dr. med. Kathrin Kimmig, Leiterin Brustzentrum, Leitende Ärztin Frauenklinik, Spital Limmattal, 
Dr. med. Lisa Lauritsch-Hernandez, Koordinatorin Brustzentrum, Oberärztin Frauenklinik,  
Spital Limmattal 

06.06.24 «Antikoagulation heute: Mit geschärftem Blick zwischen Theorie und Praxis» 
PD Dr. med. Lars Asmis, Zentrum für präoperative Thrombose und Hämatostase, 
Klinik Hirslanden, Zürich
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Die interdisziplinären Fortbildungen finden jeweils am Donnerstag von 11:30 bis 12:30 Uhr 
als Hybrid-Veranstaltungen statt (vor Ort und per Zoom/online). 

13.06.24 «Wann ist eine Rehabilitation indiziert, und welche Rehabilitationsmöglichkeiten 
gibt es?» 
Prof. Dr. med. Sönke Johannes, Chefarzt Neurologie, ZurzachCare

20.06.24  «Das neue Beckenbodenzentrum am Spital Limmattal stellt sich vor» 
Dr. med. Susanne Battialan Stv. Leitende Ärztin Chirurgische Klinik,  
Dr. med. Tatiana Naydina Ragaz Stv. Leitende Ärztin Frauenklinik, Spital Limmattal

27.06.24  «Die nicht-invasive kardiale Bildgebung» 
Dr. med. Lisa Oberli, Oberärztin Kardiologie, Spital Limmattal 

04.07.24 «Medizinisches Cannabis - was muss ich als Hausärztin oder Hausarzt wissen?» 
Dr. med. pharm. Manfred Fankhauser, Apotheker FPH, Bahnhofapotheke Langnau

bis 11.08.24 Sommerpause




