Alz-Café Schlieren

Offentlicher Treffpunkt fiir Menschen mit einer Demenz-

erkrankung, ihre Angehorigen und interessierte Personen

zcﬂtn_clhzheimer 2025



Das Alzheimer-Café ist ein Ort, an dem sich Menschen mit Demenz und ihnen nahestehende Per-
sonen wohl fiihlen und gemeinsam einen Nachmittag in entspannter Atmosphare erleben kon-
nen. Umrahmt wird der Nachmittag mit  Kaffee & Kuchen und in der Regel mit Musik.

Das Alzheimer-Café ist kostenfrei. Die Konsumation erfolgt auf eigene Rechnung. Eine Anmeldung
ist nicht erforderlich.

Nach einem kurzen Referat rund um das Thema Demenz bietet sich die Moglichkeit zum Aus-
tausch. Die eigene Situation und personliche Erfahrungen stehen dabei im Mittelpunkt. Das
Thema des Kurzreferates wird jeweils auf der Homepage von Alzheimer Zirich angekindigt.

Dienstag, 14:00 bis 16:30 Uhr

Daten 2025

Erstes Halbjahr Zweites Halbjahr
28. Januar 29. Juli

25. Februar 26. August

25. Mérz 30. September
29. April 28. Oktober

27. Mai 25. November
24. Juni

Restaurant Miihleacker
Muhleackerstrasse 15
8952 Schlieren

/ Bushaltestelle in der Ndhe

/ Zu Fuss 15 Min. vom Zentrum Schlieren

/ Parkplatze vorhanden

/ Das ALZ-Café ist kostenfrei und offen fur alle Interessierten
/ Eine Anmeldung ist nicht erforderlich

/ Die Konsumation erfolgt auf eigene Rechnung
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