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Dr. med. Alex Ochsner 
Leitender Arzt Chirurgische Klinik 
 
Facharzt Chirurgie FMH 
EBSQ coloproctology 
Schwerpunkt Viszeralchirurgie FMH  
Schwerpunkt allg. Chirurgie und Traumatologie FMH 

SPEZIALGEBIETE 

Colorektale Chirurgie und Proktologie 

Onkologische Viszeralchirurgie 

Komplexe Hernienchirurgie 

Akut- und Notfallchirurgie 

KLINISCHE WEITERBILDUNG 

2017 ta TME-Course (VUMC, Amsterdam) 

2016 Complex Abdominal Wall Reconstruction (University of Copenhagen) 

2016 taTME-Course (Prof. A. Lacy, Hospital Clinic, Barcelona) 

2013/15/16 Masterclass in Colorectal Surgery (European Colorectal Congress St. Gallen) 

2015 Advanced Course in Minimally Invasive Perianal und Transanal Surgery  

(IRCAD/EITS Strasbourg) 

2015 Advanced Course in Laparoscopic Colorectal Surgery (IRCAD/EITS Strasbourg) 

2011 Intensive Course in Laparoscopic General Surgery (IRCAD/EITS Strasbourg) 

2010 Minimally Invasive Operating Techniques in Colorectal Surgery (ESI, Hamburg-

Norderstedt) 

2007/2009 Definitive Surgical Trauma Care (DSTC) Course (IATSIC, Nijmegen und Graz) 

AKADEMISCHE WEITERBILDUNG 

2017 EBSQ coloproctology 

2012 Schwerpunkt Viszeralchirurgie FMH 

2010 Zertifikat Notfallchirurgie und Notfallmanagement (SGACT) 

2009 Promotion Dr. med., Universität Basel 

2008 Schwerpunkt Allgemeine Chirurgie und Traumatologie FMH 

2006 Facharzt Chirurgie FMH 

1998 Staatsexamen, Universität Zürich 
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BERUFSERFAHRUNG 

2014 - heute Leitender Arzt Chirurgische Klinik, Spital Limmattal, Schlieren 

2013 - 2014 Stv. Leitender Arzt Chirurgische Klinik, Spital Limmattal, Schlieren 

2008 - 2012 Oberarzt Chirurgie, Stadtspital Triemli, Zürich 

2007 - 2008 Oberarzt Traumatologie / Viszeralchirurgie, Universitätsspital Basel  

2005 - 2007 Oberarzt i.V./Oberarzt Chirurgie, Kantonsspital Olten  

1999 - 2004 Assistenzarzt Spital Wil (SG), Kantonsspital Bruderholz, Universitätsspital Basel 

MITGLIEDSCHAFTEN 

European Society of Coloproctology (ESCP) 

Schweizerische Gesellschaft für Chirurgie (SGC-SSC) 

Schweizerische Gesellschaft für Viszeralchirurgie (SGVC) 

Schweizerische Gesellschaft für Allgemeinchirurgie und Traumatologie (SGACT) 

Member of the Swiss Association for Acute Care Surgery (SwissACS) 

Verbindung der Schweizer Ärztinnen und Ärzte FMH 

LEHR- UND AUSBILDUNGSTÄTIGKEIT 

Instruktor ATLS®  (Advanced Trauma Life Support) 

Instruktor Trainingskurs Minimal Invasive Chirurgie Triemli 

Universität Zürich: klinischer Studentenunterricht 6. Jahreskurs 
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